Skénes Bagskytteforbund
inbjuder till

Foreliasning
Mental traning

Sondag 22/10 2023
Plats: OLYMPIARINKEN.
Motesrum 4
kl. 10.00-15.00

Kursledare: Iaa Hedin, RF/Sisu

Max antal deltagare 36 pers.

Om maxantal anmélda dverskrids, blir platserna jamnt fordelade mellan klubbarna.

Forelasningen ir riktad till tivlande skyttar och trdnare som har héllit pa nigot ar.
U21 eller hogre.

Avgift: SkBf star for notan

Anmilan ar bindande.
Vid oanméld frdnvaro debiteras klubben 250:- per person.

Anmaélan: Senast den 15/10 till Acke Sandved
via mail: acke.sandved@gmail.com

Valkomna!



