
Onsdagsgruppen. 

 

Vi är ett gäng ungdomar ålder mellan 9 – 20 år som tränar Bågskytte på olika nivåer. 

I denna grupp skjuter vi Långbåge, Recurve samt Compound etc. Vi tränar onsdagar 

mellan 17.00-19.00 på Idrottens Hus. 

 

Nu söker vi dig / er som är intresserade av bågskytte, som vill lära sig eller utvecklas 

inom denna sport. 

Vi har även för er som är lite osäker prova på mellan 17.00-19.00 på onsdagar till ett 

pris av 50:- per gång. När ni kommer hit för att test denna trevliga sport kontakta 

tränaren på plats för hjälp. 

Då blir det en liten genomgång och frågan vad vill ni testa för bågtyp, vi behöver 

även lite uppgifter om er. Ni får helt klart en liten demo hur man går till väga. 

Ledare för denna grupp är: Nicole, Edvin samt Marcus 

Ansvarig för gruppen är Gunilla Wällstedt mobtel: 0708-334317 

Mail: gunilla71.wallstedt@gmail.com  

Vi hoppas att ni får en trevlig upplevelse som gör er nyfiken att vilja fortsätta. 

Hjärtligt Välkomna 

Adress: Idrottens Hus Mellersta Stenbocksgatan 10   254 37 Helsingborg 

Hemsida: www.hebk.se 

Facebook: helsingborgs Bågskytteklubb 

http://www.hebk.se/

