Onsdagsqgruppen.

Vi ar ett gang ungdomar alder mellan 9 — 20 ar som tranar Bagskytte pa olika nivaer.

| denna grupp skjuter vi Langbage, Recurve samt Compound etc. Vi tranar onsdagar
mellan 17.00-19.00 pa Idrottens Hus.

Nu soker vi dig / er som ar intresserade av bagskytte, som vill lara sig eller utvecklas
inom denna sport.

Vi har aven for er som ar lite oséker prova pa mellan 17.00-19.00 pa onsdagar till ett
pris av 50:- per gang. Nar ni kommer hit for att test denna trevliga sport kontakta
tranaren pa plats for hjalp.

D& blir det en liten genomgang och fragan vad vill ni testa for bagtyp, vi behdver
aven lite uppgifter om er. Ni far helt klart en liten demo hur man gar till vaga.

Ledare for denna grupp &r: Nicole, Edvin samt Marcus
Ansvarig for gruppen ar Gunilla Wallstedt mobtel: 0708-334317
Mail: gunilla71.wallstedt@gmail.com

Vi hoppas att ni far en trevlig upplevelse som gor er nyfiken att vilja fortsatta.

Hjartligt Valkomna

Adress: Idrottens Hus Mellersta Stenbocksgatan 10 254 37 Helsingborg
Hemsida: www.hebk.se

Facebook: helsingborgs Bagskytteklubb


http://www.hebk.se/

